
第28回新潟県中学生相撲大会 

第56回新潟県中学校総合体育大会相撲競技会 

 

１ 主  催  新潟県相撲連盟 新潟県中学校体育連盟 

 

２ 共  催  新潟県教育委員会 新潟市教育委員会 (公財)新潟県スポーツ協会 

 上越市教育委員会  新潟日報社 

 

３ 主  管  上越相撲連盟   上越地区中学校体育連盟  上越市中学校体育連盟 

 

４ 後  援  新潟県 上越市 一般財団法人上越市スポーツ協会 

 

５ 期  日  令和７年６月２９日（日） 

 

６ 競技会場  謙信公武道館（新潟県立武道館） 

        〒943-0176 上越市戸野目古新田375（上越総合運動公園内） 

 

７ 日  程  ２９日(日)   計         量    ８：３０～９：００ 

代表者・役員打ち合わせ    ９：００ 

               開    会    式     ９：３０ 

               競 技 開 始   １２：００（予定）  

 

８  競技種目  （1）団体戦（学校・地域クラブ対抗） 

        （2）個人戦 ①無差別戦（全中大会・都道府県大会 代表決定戦） 

②体重別戦（軽量級：65㎏未満，中量級：85㎏未満，重量級：85㎏以上） 

               ③75㎏未満級戦（全国都道府県中学生相撲大会予選）※表彰対象外 

 

９ 参加規定   (1) 参加は男子生徒に限る。 

(2) 相撲連盟主催の新潟県中学生相撲大会、中体連主催の新潟県中学校総合体育大会相

撲競技会を合同で行うため、出場する方法や団体によっては、中体連主催の新潟県

中学校総合体育大会相撲競技会の表彰対象にならないことや、中体連主催の上位大

会（備考Ⅰ及びⅡに記載の全国中学校相撲選手権大会、北信越大会）への出場権が

与えられないことがあるので注意すること。 

           上記の「中体連主催の新潟県中学校総合体育大会相撲競技会の表彰対象にならない

ことや、中体連主催の上位大会への出場権が与えられないことがある」場合とは、

下記とする。 

① 中体連主催の県大会に他競技で出場する場合 

② 中体連主催大会参加認定地域クラブ（新潟総合相撲クラブ、加治川相撲教室、

黒埼相撲教室、新津相撲教室、五泉相撲教室、新潟市相撲教室、上越相撲教

室、小千谷相撲教室）以外の地域クラブから出場した場合 



 

（3）団体戦、個人戦とも地区予選を設けず、自由参加制とする。ただし、地域クラブ活

動の参加については、県中体連主催大会参加に関わる認定基準を満たし、全国大会

の参加特例競技部細則(相撲)で示された条件下で参加を認める。 

        （4）団体戦は、同一中学校生徒もしくは地域クラブ活動で、学年、階級を問わず３名で

編成し、交代選手２名とする。団体戦を２名で編成する場合も出場を認める。この

場合は、先鋒、中堅、大将のどこを欠員にしてもよい。ただし、上記(2)の条件に

該当する選手の出場は認めない。 

（5）監督及び引率責任者は当該校の校長・教員、部活動指導員、もしくは地域クラブ活

動の指導者とする。学校事情により、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、

保護者、外部指導者の引率を認める。その際は、「保護者・外部指導者引率報告

書」を県大会申込と同時に提出する。外部指導者については従来の外部指導者承認

書も同時に提出する。また、引率する外部指導者のみ監督の資格を認める。監督の

資格を有する者には大会の競技役員や審判等に協力することを原則とする。 

 

10  競技方法  (1) 団体戦は総当りリーグを行い、勝点・得点によって順位を定める。ただし、参加チ

ームが８チーム以上の時は、予選リーグを行い、各グループ上位チームを予選通過

とする。予選通過チームによりあらためて決勝トーナメントを行い、順位を決定す

る。予選リーグでの同一地区内の対戦は可能な限りさける。 

         (2) 団体リーグ戦で勝数が並んだ場合は得点で順位を決定する。それでも順位が決定で

きない場合、２チームのときは直接対決の勝者を上位とし、３チームのときはリー

グ戦であらためて順位を決定する。 

                (3) 個人戦はトーナメント戦とするが、出場選手数により変更もありえる。その場合の

試合方法については、大会実行員で決定する。 

        (4) 競技は本大会競技別要項（本要項）、公益財団法人日本相撲連盟競技会規程ならび

に審判規定及び審判規定補則を用いて行う。 

           選手は「まわし」を着用つけること。また、まわしの下に「アンダーパンツ」を着

用してもよい。 

 

11 表  彰  (1) 団 体  １位チームには優勝旗・優勝杯を授与。（持ち回り） 

                １位には記念メダル、３位まで賞状を授与。 

        (2) 個 人  各階級ともそれぞれ８位以内に賞状を授与。 

                各階級それぞれ１位には記念メダルを授与。 

 

12 申込方法  (1) 参加団体は所定の様式により、次の①～⑥の書類等を各地区の部長に、⑦を県部長

に提出すること。 

①参加申込書(学校は要職印) 

②参加料納付書(要責任者印) 

          ③参加料(1000円×参加人数) 

 ④返信用封筒(角形２号、140円切手貼付、住所・団体名等記入) 



 ⑤指導者承認書(任意，要職印) 

 ⑥宿泊申込書(宿泊を希望する学校) 

          ⑦ ①参加申込書（職印なし）のデジタルデータをメール添付して、 

            上越市立直江津東中学校 柏川 敦史（ kasikaw2@jorne.or.jp ）まで 

申込締切日 ５月２８日(水)正午(１２時)まで 

(2) 宿泊申し込みは別紙要項により参加申し込みと同時に行う。 

(3) 申込先(各地区) 

上越地区 飯塚 貴弘 上越市立城西中学校   TEL 025-523-7222 FAX 025-523-1169 

〒943-0847 上越市南新町3-3 

 

中越地区 髙橋  清  長岡市立宮内中学校    TEL 0258-32-3808 FAX 0258-33-3146 

〒940-1154 長岡市宮栄2丁目3-50 

 

下越地区 樋口 拓海 胎内市立中条中学校    TEL 0254-43-2761 FAX 0254-43-7393 

〒959-2643  胎内市東本町16—57 

 

新潟地区 吉村 良平  新潟市立寄居中学校   TEL 025-228-4923 FAX 025-228-0194 

〒951-8114  

新潟市中央区営所通2-592-12 

 

13 その他   (1)登録選手以外の出場は認めない。 

(2) 本大会は、以下の大会の選抜兼ねる。 

・全国中学校相撲選手権大会 

・北信越大会 

・全国都道府県中学生大会 

・中部日本相撲大会 

出場権を得た学校は県代表として参加すること。出場辞退は認めない。団体・個人

とも出場を辞退した場合は入賞を取り消す。 

(4) ゼッケンを着用すること。（北信越以上の大会では、ゼッケンが必要である。） 

 

 

〔備 考〕 

Ⅰ 全国中学校相撲選手権大会 

(1)  団体戦 県代表1校の選出について 

          ① 本大会１位校に出場権を与える。 

        (2)  個人戦 県代表３名の選出について 

① 本大会 無差別戦の上位３名に全国中学校相撲選手権大会個人戦の出場権を与え

る。 

Ⅱ 北信越大会 (1)  団体戦 

          ① 本大会の結果により上位４チームには北信越大会団体戦の出場権を与える。 

新 潟 

○○○中 
15～16cm 

20～25cm 

5cm 

5cm 



          ② １校で２チーム以上が出場し、それらの複数校が上位4チームに入った時は１校

に編成しなおして出場するものとする。その場合次位のチームに順次繰り上が

り、出場権を与える。 

        (2)  個人戦 

          ① 団体戦に出場する選手に県代表として個人戦への出場権を与える。 

          ② 団体戦出場選手を除いた各階級から上位４名の選手は県代表として個人戦への出

場権を与える。 

        (3) 計 量 

① 北信越大会における計量は行わない。 

(4) 相撲専門部推薦による出場(平成30年度より実施) 

① 県総体団体参加校が３校以下であるときに限り，相撲専門部推薦による出場を

認める。 

② 出場を希望する学校は，６月２７日(木)必着で，「北信越大会相撲専門部推薦

願」を県専門部長宛てに郵送または持参する。（様式は県中体連ＨＰからダウ

ンロードする） 

  郵送先 〒942-0041 上越市安江282-1 直江津東中学校 柏川 敦史 宛 

③ 出場を希望する学校が複数あるときは，過去の実績や参加予定の選手数(最低

２名最大５名)，団体として県総体に出場できない理由等をもとに相撲専門部

で判断する。（選考結果を県総体組合せ抽選会後に当該校に伝える。北信越大

会の申込手続きは，当該校と県部長が連絡を取り合い進める。） 

 

Ⅲ 全国都道府県中学生相撲選手権大会 (県選抜チーム出場) 

(1)  団体戦  本大会無差別戦で上位３名を正選手とし、４位選手を交代登録する。 

        (2)  個人戦  団体戦登録の４名が出場する。 

        (3) 75㎏級戦 本大会75㎏未満級戦の１位選手に出場を認める。 

 

Ⅳ 中部日本中学生相撲大会 

(1)  団体戦  本大会団体戦１位チームに出場を認める。 

        (2)  個人戦  団体戦で出場するチームの選手４名（正３名・交１名）と本大会無差別

戦で１位の選手が出場する。ただし、１位選手が団体戦に出場する場合

に他チームからの繰り上げは行わない。 

         

 問い合わせ先  県中体連相撲専門部長  柏川 敦史 (上越市立直江津東中学校 025-543-2729)  

 

 

 


