
時間 １月1３日（火）
高校開会式（XC）　　中学・高校監督会議（XC）

時間 １月１４日（水）
フリー競技、コンバインドクロス競技

7:00 競技役員受付

7:30 競技役員打ち合わせ

8:00 コースオープン

8:30 ジュリー会議

9:00 コースオープン 9:00 高校男女DS申告締め切り

9:00 チーム受付　　～10：00

9:50 前走スタート/コースクローズ

10:00 高校女子5Km（ＦＲ）

10:10 高校男子10Km（ＦＲ）

10:15 スタート完了

10:35 後走スタート（予定）

後走通過後、コースオープン

10:50 ゴール完了/ジュリー会議

11:15 中学DS申告締め切り

11:30 コンバインドクロス監督会議（ふれスポ前）

11:40 高校開会式（ふれスポ２F） 　　　　　　　　　　　　選手受付、ビブス配付

12:00 監督会議（中学・高校）（ふれスポ２F） 12:00 競技開始宣言（激励の言葉）

12:05 前走スタート/コースクローズ

12:15 中学男子５ｋｍFRスタート

12:30 スタート完了/後走スタート

後走通過後､コースオープン

12:50 ゴール完了/ジュリー会議

13:20 前走スタート/コースクローズ

13:30 中学女子３ｋｍFRスタート

13:45 スタート完了/後走スタート

14:00 ゴール完了/ジュリー会議

14:10 前走スタート/コースクローズ

14:20 高男コンバインドクロス10㎞スタート

14:25 高女中男コンバインドクロス５㎞スタート

14:45 ゴール完了/ジュリー会議

15:30 コースクローズ 15:30 コースクローズ

15:40 コンバインド競技　表彰式・全中激励会（ふれスポ１F）

★男子更衣室／クロカンハウス１F

★女子更衣室／ふれスポ２F　※13日11:30～13:00は使用不可

令和７年度　第６９回 新潟県中学校スキー大会ジャンプ・コンバインド競技　

会場：十日町吉田クロスカントリーコース

【 タイムスケジュール 】

　　★全中参加手続き／ふれスポ１F（会場を変更する場合あり）
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◇11日（日）まではコース料金がかかりま
す。

◇12日（月祝）
９：００ チーム受付

テント村オープン
コースオープン

１５：３０ コースクローズ
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※コース内での練習を希望する場合は、
受付でトレーニングビブスを受け取り、
必ず着用して練習を行ってください。

※1/14(水)大会当日に初め
てコース内での練習を行う
場合にもトレーニングビブス
の着用が必要です。


