
令和８年度 下越地区中学校体育大会夏季大会全体要項 

 

１ 主  催   新潟県中学校体育連盟 下越地区中学校体育連盟 

 

２ 共  催   阿賀野市教育委員会 五泉市教育委員会  佐渡市教育委員会 

 

３ 後  援   開催地市町村教育委員会及びスポーツ協会又は体育協会 

 

４ 競技種目   陸上競技 水泳競技 バスケットボール サッカー 軟式野球 新体操 バレーボール  

ソフトテニス 卓球 バドミントン 柔道 剣道 

 

５ 期日・会場等 別紙記載による。 
※大会前日練習を行う競技は、競技別要項における大会前日練習の表記を「公式練習」とする。 

 

６ 開・閉会式  競技種目ごとに各競技会場で行う。※表彰式のみ等、縮小化推奨。 

 

７ 競技方法   各競技種目別の「大会実施要項」による。 

 

８ 参加資格 

（１） ①選手は、当該校の校長が承認した生徒であること。 

②選手は、県中体連主催大会参加認定地域クラブに所属している中学生であること。 

③選手は、認定地域クラブ活動に所属している中学生であること。 

※①～③のいずれかに該当していること。 

（２） 大会参加は、全競技を通じて一人１競技とする。但し、陸上競技及び水泳競技のみ、他の競技 

を兼ねることができる。 

（３） 各種目別大会要項の規定に該当する生徒であること。 

（４） 中学校の場合、引率者・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。但し、引率監 

督の特例については、［県大会への外部引率者の特例細則の規程］通りとする。 

コーチ・マネージャー、外部指導者の登録については、競技別要項を参照する。 

（５）合同チームの編成については、［県中体連の規程］通りとする。 

 

９ 表  彰   本連盟規約第７章第２７条による。※陸上競技のリレーは個人競技として扱う。 

 

10 申し込み（同一団体から複数の競技に出場する場合、申込書類は一括して送付すること） 

新発田市・二市北蒲原郡・村上市岩船郡・五泉市東蒲原郡の中学校・クラブ 

   ①申込書等   ・・・ 下越事務局へ郵送または持参 

   ②参加料    ・・・ 振込 

③参加料納付書 ・・・ メール送付（下越地区中学校体育連盟事務局へ） 

※①～③〆切  ・・・ ５月１１日（月）１５時迄 

 

  佐渡市 

（１）陸上競技に参加する中学校・クラブ 

①申込書等   ・・・ 原本を佐渡市陸上競技専門部長へ、 ※５月１４日（木）迄 

申込データを下越事務局へ  ※５月１４日（木）迄 

   ②参加料    ・・・ 振込 

③参加料納付書 ・・・ メール送付（下越地区中学校体育連盟事務局へ） 

※②～③〆切  ・・・ ５月２８日（木）１５時迄（中学校） 

５月１１日（月）１５時迄（クラブ） 

 

（２）バレーボール・ソフトテニス・卓球・バドミントンに参加する中学校・クラブ 

①申込書等   ・・・ 原本を下越専門部長へ、申込データを下越事務局へ 

   ②参加料    ・・・ 振込 

③参加料納付書 ・・・ メール送付（下越地区中学校体育連盟事務局へ） 

※①～③〆切  ・・・ ５月２８日（木）１５時迄 



（３）水泳競技・バスケットボール・サッカー・軟式野球・新体操・柔道・剣道に参加する中学校 

①申込書等   ・・・ 原本を下越専門部長へ、 ※５月２８日（木）迄 

申込データを下越専門部長、下越事務局へ ※５月１１日（月）迄 

   ②参加料    ・・・ 振込 

③参加料納付書 ・・・ メール送付（下越地区中学校体育連盟事務局へ） 

※②～③〆切  ・・・ ５月２８日（木）１５時迄 

 

（４）水泳競技・バスケットボール・サッカー・軟式野球・新体操・柔道・剣道に参加するクラブ 

①申込書等   ・・・ 下越事務局へ 

   ②参加料    ・・・ 振込 

③参加料納付書 ・・・ メール送付（下越地区中学校体育連盟事務局へ） 

※①～③〆切  ・・・ ５月１１日（月）１５時迄 

 

11 参加料納入（詳細は「令和８年度下越地区中学校総合体育大会参加料納入について」参照） 

（１）登録選手（補員も含む）1名につき ４００円 

（２）下記口座へ締め切り日までに振込で納入する。 

（３）領収書は発行しない。振込明細書がその代わりとなる。 

（４）中学校及び総合型クラブの参加料納入については、団体として一括納入する。 

新発田信用金庫  緑町支店 

 

口 座 番 号  ００５９６４５ 

 

下越地区中体連 会計 皆川 将太 

  ※参加料納付書のメール送付を確実に行うこと。 

 

12 宿泊（「宿泊要項」と合わせて確認をする。） 

（１）宿泊申込は、宿泊要項に記載された URL（新発田市観光協会のホームページ）より申し込む。 

５月１５日（金）１６時迄（陸上競技） 

５月２０日（水）１６時迄（サッカー・バスケットボール・軟式野球） 

５月２６日（火）１６時迄（その他の競技） 

 

13 組み合わせ  大綱は専門委員会で決める。 

 

14 申し合わせ事項 

（１）専門委員会の招集は、種目ごとに 1回程度必要に応じて行うものとする。 

（２）専門委員会は、原則として１４時３０分以降に行うものとする。 

（３）陸上競技または水泳競技と他競技の２競技に出場する選手について、陸上競技また 

は水泳競技で県大会への出場を優先する場合、他競技の個人戦の出場については、競 

技別要項を確認すること。 

（４）組合せについては、専門部に一任すること。 

 

＜照会先＞ 

下越地区中学校体育連盟事務局 皆川将太（新発田市立本丸中学校内） 

〒９５７－００１８ 新潟県新発田市緑町２丁目７番２２号 

学校電話番号＜０２５４-２２-２５２５＞ 

中体連スマホ＜０７０-６４８７-２３７３＞ 

Mailアドレス＜kaetsu-chuutairen@honmaru.shibata.ed.jp＞ 

 


