
令和８年度 下越地区・新潟地区中学校サッカー大会 要項 

 

１ 主  催  新潟県中学校体育連盟・下越地区中学校体育連盟・新潟市中学校体育連盟 

２ 共  催    新潟市教育委員会 

３ 後  援  新発田市教育委員会 新発田市 

新発田市スポーツ協会 （公財）新潟市スポーツ協会 

４ 主  管  新発田市中学校体育連盟 新潟市中学校体育連盟 

５ 期  日  令和８年６月５日（金） 

６月１５日（月）２０日（土）※新潟市と合同開催 

６ 会  場  五十公野サン・スポーツランド（１日目） 

     新潟市太夫浜球技場（２、３日目） 

 

７ 大会日程 

  【第１日】 

   （五十公野サン・スポーツランド） 

８：１５ 代表者会議、会場準備開始 

       ９：００ 競技開始 

   １６：００ 競技終了 

【第２日】 

 （新潟市太夫浜球技場） 

    ８：１５ 代表者会議、会場準備開始 

    ９：００ 競技開始 

   １６：３０ 競技終了 

【第３日】 

 （新潟市太夫浜球技場） 

        ８：１５ 代表者会議、会場準備 

    ９：００ 競技開始 

   １６：３０ 競技終了 

      １６：４０ 表彰式 

 

７ 競技種目  

１１人制サッカー 

 

８ 参加資格  

（１） 全体要項の参加資格に示されたものとする。 
(２)  大会２日目・３日目は選抜されたチームとする。 

 

９ 登録人員  

（１） 監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１８名以内 

（２） メンバー表の記載は１８名とし、選手交代は７名まで認められ、一度退いた競技者は、出場す

ることができない。 

 

 

10 競技方法  

（１） トーナメント方式とする。 

（２） 試合時間は 1日目 1回戦を４０分（２０－５－２０）、準決勝を５０分（２５－７－２５）、

決勝を３０分（１５－５－１５）とする。２日目以降は５０分（２５－７－２５）とする。 

（３） 勝敗の決しない時はＰＫ戦（ペナルティーシュートアウト）により決定する。 
 

11 競技規則 

（１） （公財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則 2025／2026」の準用ならびに本大会規程

による。 

（２） 本大会に登録した正・副２組のユニフォーム（シャツ、ショーツ及びソックス）を持参し、い

ずれかを着用しなければならない。 

（３） 正、副の２色については明確に異なる色とする。 

（４） 主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別したときは、両チームの立

ち合いのもとに、その試合において着用するユニフォームを決定する。 

（５） 前項の場合、主審は、両チームの各 2組のユニフォームのうちから、シャツ、ショーツ及びソ

ックスのそれぞれについて、判別しやすい組み合わせを決定することができる。 

（６） チームキャプテンは単色のアームバンドを着用する。それに、「captain」という単語、もしく

は「C」という文字やその翻訳された単語・文字も入れることかできる。 

（７） 試合球は５号球とし、競技規則第 2条に適合するものとする。大会本部が用意する。 

（８） 登録後の登録人員変更は登録変更用紙に記入の上、代表者会に提出し承認を得る。変更は各日

ごとにできるが、ユニフォームのみの変更は認めない。 

（９） 本大会はバットマーク方式を採用する。違反行為の内容によっては大会規律委員会（部長・副

部長・審判長）でそれ以外の処置を決定する。 

 

12 組合せ    

（１） 専門部で決定する。 

（２） 組合せ結果は５月１１日にメールにて各校へ連絡する。 

 

14 表彰  

１位～３位のチームには賞状、１位には優勝カップを授与する。 

 
15  その他 

（１） 県大会出場は上位５チームとする。 

（２） 県大会出場チームは大会３日目に以下のものを持参し大会申込を行う。 

① 申込書 ※代表者印を押したもの 

② 参加料 

③ 参加料納付書 

提出先： 下越地区中体連サッカー専門部長 小柳 恭平 

 

16 参加  

（１） 地域スポーツ団体等(運営団体・母体となるクラブ)として U-15 チームがクラブユース連盟へ

加盟登録していないこと。（※クラブ ユース連盟に所属しているクラブ内からは、いずれの U-

15 チームおよびセカンドチームも出場できない）  

（２） 学校団体ではない場合は、JFA へのチーム登録をしていること。 

（３） 日本中体連が定める参加資格条件を満たすこと。 

（４） 下越地区中体連加盟チームであること。 

（５） ※参加チーム数（五泉東蒲：１、新発田：２、二市北蒲：１、村岩：１、佐渡：１）計６ 

 

 

 



17 申し込み 

（１） 期日 令和８年５月１１日（月）１５：００必着 

（２） 参加料（登録選手１人４００円）は下越中体連事務局へ振込で支払う。参加料納付書はメール

で下越中体連事務局へ送付する。 

（３） メンバー表（下越地区大会申込表）は５月１５日（金）までにメールで提出する。 

提出先： 新発田市立東中学校    小柳 恭平  

 

18 大会参加のマナー等について 

 下越地区中体連の申し合わせ事項を遵守する。 

  大会前から事前に顧問、チーム代表者が指導する。 

 （１）服装・頭髪等について 

     ・各校のきまりに準ずる。 

     ・靴は、内履き、外履きの区別をきちんとさせる。 

  （２）マナーについて 

        ・会場や会場の近くで飲食物の購入をさせない。 

        ・ベンチの中での飲み物については競技別に対応する。 

・ゴミは持ち帰らせる。 

 （３）応援態度について 

        ・近い場所で他の競技が行われていても、応援には行かせない。 

        ・施設を借りて大会を開いているので、手すりなどをたたいて応援させない。 

 （４）タブレット端末等の取扱について 

     ・中体連主催大会は学校生活に準ずることから、スマートフォン等のタブレット端末は持ち込まな

い。 

・学校用の個人タブレットの持ち込みは、各競技部のきまりに準ずる。また、プレイを撮影する場 

合、個人情報の保護やスポーツハラスメント防止の観点から、映像や動画を SNS に投稿しない。 

・会場で通信機能は使用しない。（Wi-Fi 等） 

（５）その他 

     ・あいさつができるように指導していく。 

・開閉会式などでの整列や態度など、きちんとできるように指導していく。 

     ・自転車はきちんと並べておくように指導する。（場所の指示は明確に）   

        ・貴重品の管理は顧問や引率責任者で行う。 

         【救急病院】 県立新発田病院  ＴＥＬ０２５４－２２－３１２１ 

19 その他 

（１） 降雨が予想される場合は、各校でテント等の準備をお願いします。 

（２） 地区大会の要項は、県大会に準じて作成していきますので、県大会の要項が昨年度と変更になっ

た場合は、地区大会の要項も変更があり得る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


