
第７６回上越地区中学校バレーボール大会の連絡事項について 
 
下記の諸連絡事項を熟読のうえ、ご参加くださいますようお願いいたします。 
 
１ 日程について 
≪第１日目≫ ６月 16日（火） ※開会式は行わない。 
開 館        ７：５０  （保護者入場） ８：１０ 
割 当 練 習     ８：００～８：４５ 
代表者・役員打合せ ８：３０ 
競技開始      ９：１０ 
競技終了予定   １６：００予定 
 
≪第２日目≫ ６月 19日（金） 
開 館              ７：５０ （保護者入場） ８：１０ 
割 当 練 習        ８：００～８：４５ 
代表者・役員打合せ ８：３０ 
競技開始      ９：１０ 
競技終了予定   １６：００予定 
 
≪第３日目≫ ６月 20日（土） ※コート表彰を行う。 
開 館        ７：５０ （保護者入場） ８：１０ 
割 当 練 習     ８：００～８：４５ 
代表者・役員打合せ ８：３０ 
競技開始      ９：１０ 
競技終了予定 女子１５：００予定 男子１６：００予定 
 
２ 競技に関する連絡 

① 今大会では大会期間が一部開くためエントリー変更シートは 16 日（火）と 19 日（金）にそれぞれ提

出可能とします。ただし 20日（土）は連続するため、19日（金）のシートを継続使用します。 

② 競技方法について 

 男子は２日目を予選ブロック戦方式、３日目をトーナメント戦方式で行います。 

 女子は１日目を予選ブロック戦方式、２・３日目をトーナメント戦方式で行います。 

 男女とも追い込みで行い、決勝トーナメントの第１試合のみ設定時間を設けます。 
③ コートオフィシャルは、全日程を通して参加チームで行います。 
④ 割当練習はネットを使わないアップを行ってください。なお、フロアに入れるのは、登録メンバーと

ベンチスタッフのみです。コートが割り振りされていないチームはフリーゾーンでの練習を認めます。 
⑤ フロア以外でボールを使ったアップはできません。 
⑥ 試合前のコートの使用は認めます。ただし、ネットは使用できません。隣接するコートで試合をして

いる場合は、アタックヒットはしないパス程度とします。使用していないコートがある場合は、ボー
ルを使用しないアップを認めます。 

⑦ 試合前の合同練習・公式練習の際、ボール管理の補員を３名程度、可能なチームは配置してください。 
⑧ 公式練習のコートを使わない練習は自コートベンチ前とします。 
⑨ 女子の２日目以外は、第３試合終了後、40分程度の昼食休憩を設定します。 
⑩ 各会場の競技終了後に会場を使用した練習はできません。 
⑪ 本大会は、給水のためのタイムアウト（WTO）を採用します。詳細については、添付した別紙を確認し

てください。 
⑫ 競技を円滑に運営するために、各チームで濡れたコートを拭くためのスモールタオルをコート上でプ

レーする選手３人以上が身に付けることが望ましいです。スモールタオルで拭ききれない場合はモッ
プの要求をしてもかまいませんが、ベンチにいる選手で係を決めてください。タイムアウト・WTO・セ
ット間に、各チームでモッパーを入れてください。 

⑬ コートチェンジ時の応援席（ギャラリーの生徒・保護者）の移動はしないでください。また、審判の
判定に対するクレームなどの言動は慎んでください。 

⑭ 応援のための鳴り物（太鼓など）の使用は、審判の笛の妨げになると判断した場合は、禁止します。
特に主審の後方での鳴り物を使用した応援は競技の妨げになりますので、ご遠慮ください。 

⑮ 選手のマナーについて各チームで十分に指導してください。 
 中学生として相応しい服装で参加するように指導してください。 
 ペイントやミサンガなどの装飾は禁止します。くるぶしが隠れるソックスを使用してください。 
 安全面の配慮から金属製のヘアピン等は禁止とします。 
 大会運営にかかわる役員・審判員・生徒役員、そして選手同士で気持ちのよい挨拶ができるようにし
てください。 



 中体連事務局より各チームに配付されている連絡事項を確認してください。 
⑯ ベンチにメガホン・マスコットは持ち込まないでください。熱中症対策のためのうちわを持ち込んで

もよいですが、使用できるのはタイムアウト・WTO・セット間のみです。 
⑰ ハチマキをするチームは、登録メンバー全員揃えてください。入る文字は『チーム名のみ』とします。 
⑱ ベンチスタッフの服装は統一された服装が望ましいです。短パンでのベンチ入りは認めません。 
⑲ ベンチでの無線および通信機器の使用は禁止とします。 
 

３ 総務連絡 
① 到着したチームから入場してよいですが、コート設営が終わるまではアップはできません。コート設

営にご協力ください。 
② 全日程で代表者会議を行います。（会議時間が変更になる場合は、当日本部から連絡をします。） 
③ 開閉会式は行いません。割当練習後、本部より諸連絡を行い、その後に第１試合の５分合同練習のア

ナウンスをします。 
④ 審判・生徒役員の割当は代表者会議で連絡いたします。記録、ラインジャッジ等の技能を高め、大会

に臨めるよう事前指導を十分に行ってください。 
⑤ 県総体の申込みができるようご準備ください。（地区大会の要項・県大会の要項参照）６月 20日（土）

に手続きを必ず完了してください。 
⑥ カメラ等のフラッシュ撮影は、競技の妨げになりますのでおやめください。また、撮影した画像や動

画を SNSや Youtube等のサイトにアップすることは禁止されています。各チームで関係者・保護者の
皆様に、確実に周知をお願い致します。 

⑦ 会場使用について、生徒ならびに応援の保護者にも徹底させてください。 
 選手は内履きと外履きの区別をつけてください。（各会場の下駄箱は使用禁止です。） 
 選手の控え場所は、割り当てられた場所を使用してください。（当日、玄関に掲示します。）また、リ
ージョンプラザ、かきざきドーム、糸魚川市民総合体育館の 1 列目は応援のために空けてください。 

 フロアでの着替えをしないでください。特に女子は人目につかないところで着替えてください。 
 会場の電源コンセントは使用禁止です。喫煙は決められた場所でお願いします。 
 ごみは必ずお持ち帰りください。（特に、昼食などの飲食物のカラ） 
 トイレはきれいにご使用ください。 
 氷をトイレや水盤、会場周辺の側溝などに捨てていく行為はやめてください。 
 貴重品の管理は、各チームでお願いします。また、車の施錠も忘れずにお願いします。 
 会場の施設や備品を大切に扱い、破損がないようにしてください。 
 選手のスマホ等の持ち込みや自動販売機の使用は禁止です。連絡用としてスマホ等が必要な場合は、
チーム代表者が管理し、会場内で使用しないようにしてください。 

 指定された場所以外への立ち入りは禁止です。 
⑧ 駐車場は各会場指定の場所をご利用ください。路上駐車等の迷惑行為がないようお願いします。 
⑨ 大会パンフレットは販売いたしません。チーム代表者に PDF データを送りますので、必要分を印刷し

てください。また、当日の受付ではパンフレットは準備しておりませんので、ご持参ください。 
 

４ その他 
① 試合球（男子：ミカサ社製、女子：モルテン社製）は、事務局で準備します。 

② お問い合わせ先 妙高市立妙高中学校 丸山信昭（まるやま のぶあき） 

        ℡：0255-82-2025 Fax：0255-82-2063 携帯：090-5786-8476 

 

≪コート割当≫   

◇第１日（16日（火））フロアオープンは ８：００ とします。(コート設営が完了した場合) 
〈女子〉 

か き ざ き ド ー ム  Ａコート Ｂコート 

８：００～８：２０ Grazie能 生 ・ 直 江 津  八千浦・糸魚川クラブ 

８：２０～８：４０ 城 西 ・ 上 教 大 附 属  VC新井・頸城 

リ ー ジ ョ ン プ ラ ザ  Ｃコート Ｄコート Ｅコート 

８：００～８：１５ 柏崎第二 雄志 春日・Astraea 

８：１５～８：３０ KKEVC・柏崎第一 城北 KVC・青海 

８：３０～８：４５ IVC・直江津中等 柏崎シーグラス・妙高 直江津東・鏡が沖 
 
 

 

 



◇第２日（19日（金）） フロアオープンは ８：００ とします。(コート設営が完了した場合) 
〈男子〉 

糸 魚 川 市 民 総 合 体 育 館  Ａコート 

８：００～８：１５ 城 東 ・ 春 日 VC  

８：１５～８：３０ 上 越 ク ラ ブ ・ 柏 崎 R ISE  

８：３０～８：４５ 糸 魚 川 VC・ VC新 井  

〈女子〉 

か き ざ き ド ー ム  Ａ コート  Ｂ コート  

８：００～８：１５ Ａ ３  Ｂ ３  

８：１５～８：３０ KAKIZAKI  VC  直 江 津 ク ラ ブ  

８：３０～８：４５ Ａ １  Ｂ １  

能 生 体 育 館  Ｃ コート  Ｄ コート  

８：００～８：１５ Ｃ ３  Ｄ ３  

８：１５～８：３０ 城 東  Rikka-Ro kka  

８：３０～８：４５ Ｃ １  Ｄ １  
 
◇第３日（20日（土）） フロアオープンは ８：００ とします。 
〈男子〉 

糸 魚 川 市 民 総 合 体 育 館  Ａコート Ｂコート 

８：００～８：２０ Ａ リ ー グ １ 位  Ｂ リ ー グ １ 位  

８：２０～８：４０ Ａ １  Ｂ １  

 
〈女子〉 

か き ざ き ド ー ム  Ａ コート  

８：００～８：２０ Ａ ２  

８：２０～８：４０ Ａ １  

 


