
第 76回上越地区中学校ソフトテニス大会 

兼 第 57回新潟県中学校総合体育大会上越地区予選会要項 

 

１ 主  催  新潟県中学校体育連盟   上越地区中学校体育連盟  上越市教育委員会 

２ 主  管  上越市中学校体育連盟 

３ 後  援  上越市  一般財団法人上越市スポーツ協会  一般財団法人柏崎市スポーツ協会 

         

４ 期  日  令和８年６月９日（火）【個人戦①、団体戦①】 予備日：６月11日（木） 

６月10日（水）【団体戦②】      予備日：６月11日（木）・12日（金） 

６月16日（火）【個人戦②】      予備日：６月17日（水） 

５ 日  程  〈第１日目 ６月９日（火） ・開始式 ・個人戦① ・団体戦①〉    

公式練習          08:00 ～08:45 

                  受付開始          08:10 

                  代表者・役員打ち合わせ   08:45 

                  開始式           09:00 

                  競技開始           9:15 

競技終了予定        16:35 

                   

        〈第２日目 ６月10日（水） ・団体戦② ・表彰式〉    

公式練習           08:00 ～08:45 

受付開始          08:10 

                  代表者・役員打ち合わせ   08:45 

                  開始式           08:55 

                  競技開始          09:15 

                  競技終了予定         16:15 

                                    表彰式（団体戦）      16:30 

 

〈第３日目 ６月16日（火） ・個人戦② ・表彰式〉    

公式練習           08:00 ～08:30 

受付開始          08:10 

                  代表者・役員打ち合わせ   08:30 

                  開始式           08:40 

                  競技開始          08:50 

                  競技終了予定         12:50 

                  表彰式（個人戦）       13:00 

 

６ 競技会場  上越市総合運動公園テニスコート 

        〒943-0176 上越市戸野目古新田375  TEL 025-526-7833 
 



７ 競技規則  （１）（財）日本ソフトテニス連盟「ハンドブック」及び本大会要項による。 

        （２）公認球（白色）を使用する。なお、使用球ボールは団体戦、個人戦男女で変える。 

 

８  競技方法  （１）団体戦は、男女とも原則として予選リーグ、決勝トーナメント方式とする。 

              （２）団体戦のオーダー用紙は、１部を本部に提出する。 

              （３）個人戦は、男女ともにトーナメント方式とする。 

（４）マッチは、原則としてすべて７ゲームとする。 

              （５）審判 

                   ① 団体戦の正審は原則として監督またはコーチが行う。予選リーグは、試合のないチー 

ムが審判を行う。決勝トーナメントの１回戦は本部が指定するチームが審判を行い、２ 

回戦以降は敗者審判とする。 

                    ② 個人戦の各コート１試合目は本部が指定する選手が行い、２試合目以降は敗者審判と 

する。 

 

９ 参加資格   上越地区の中学校および中等教育学校前期課程に在籍し、当該校校長が参加を認めた生徒。 

        もしくは、新潟県中学校体育連盟へ参加認定を申請し、承認された団体に所属している生徒。 

 （１）団体戦 

               ① 男女とも１団体につき、１チームとする。 

               ② 登録人員は、監督・コーチ各１名、および選手４名以上８名以内とする。 

         （２）個人戦 

                    ① 男女とも１団体につき、８ペアまでとする。ただし、３年生が多く所属する団体にお 

           いては、９ペア以上の参加を認める。その場合、団体内における順位が３年生よりも高 

           い１・２年生に限り参加することができる。 

          ② 登録人員は、監督・コーチ各１名、および選手とする。 

       （３）選手は、審判が確実にできるものとする。 

              （４）引率者・監督は、当該中学校校長、教員、部活動指導員とする。コーチは当該校校長、教

員または当該中学校校長の認めた者とする。なお、外部指導者がコーチとなる場合は、

「指導者承認書」を提出する。また、中学校教員が他校のコーチになることはできない。 

              （５）「上越地区大会への外部引率者の特例細則」により、保護者・外部指導者が引率を行うと 

き「引率報告書」「引率依頼書」「引率承諾書」を申込時に必ず提出する。 

       （６）個人戦の出場権は、ペアに与えられるものである。登録後の選手変更は、原則として認

めない。ただし、病気等で出場不能のときは、地区専門部長が認めた場合に限り、選手

変更ができる。その際は、受付と同時に「選手変更願」を提出する。なお、ペアの２人

同時変更は認められない。 

 

11 表  彰  （１）団体戦は、男女とも１位のチームに優勝杯を授与し、ベスト４までのチームに賞状を授与 

する。なお、登録選手全員に個人賞状を授与する。 

              （２）個人戦は、男女とも１位のペアに優勝杯を授与し、ベスト８までの選手に賞状を授与する。  

 

 

 

 

 



12 申 込 み  （１）電子データと書面による申込書（押印のあるもの）ともに、５月20日（水）までに下記

申込先に送付すること。電子データのファイル名は「○○中男子・女子」とする。 

              （２）申込先 

               

 

 

（３）参加料（一人550円）は、各校代議員が他競技と一括して納入する。クラブチームにおい 

ては、申込時に代表者が全体要項に記載されている銀行口座に納入すること。 

              （４）読み間違えやすい氏名や難読名には、ふりがなをつけること。 

 

13  組 合 せ  ５月25日（月）に、上越地区中体連ソフトテニス専門部での研修会にて行う。 

組合せは、大会の５日前までに県中学校体育連盟ホームページに掲載する。 

 

14 県大会出場資格・申込方法 

       （１）県大会への出場権は、団体戦は男女それぞれ上位３チーム、個人戦はベスト８のペアが獲 

得するものとする。 

          ※団体戦については、昨年度県新人大会決勝進出チームの地区に実績枠が与えられる。 

       （２）申込みは、下記の書類等を持参し、出場権確定後すみやかに手続きを完了すること。 

          ① 申込書（押印のあるもの）  ② 参加料納付書  ③ 参加料（一人1,500円） 

          ④ 宿泊申込書（必要な場合のみ）  ⑤ 指導者承認書（必要な場合のみ） 

 

15  そ の 他  （１）天候判断は、大会当日5：00に決定する。 

       （２）天候判断については、下記アドレス掲示板を確認すること。 

          掲示板名「上越市ソフトテニス専門部」  https://zawazawa.jp/qpdtybj34be38qec/ 

              （３）表彰式には、ユニフォームを着て参加すること。背中にはゼッケンを必ずつけること。 

       （４）団体戦・個人戦ともに、監督またはコーチ１名のみのベンチ入りを認める。  

               (５) 出場する選手は上位大会の予備日も含め、中体連主催の大会日程と重複していないことを確 

認して申し込むこと。 

       （６）本大会における問合せ先は下記の通りとする。 

〒945-0011 柏崎市松波３丁目７番５号 鷲塚 繁雄（柏崎市立松浜中学校） 

℡ 0257-22-3714   E-mail  washiduka@kenet.ed.jp 

 

上越地区中体連ソフトテニス専門部長 

   鷲塚 繁雄 （柏崎市立松浜中学校） 

 〒945-0011 柏崎市松波 3丁目 7番 5号 

TEL 0257-22-3714 FAX 0257-22-4986 

E-mail  washiduka@kenet.ed.jp 

https://zawazawa.jp/qpdtybj34be38qec/

