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新潟県中学校体育連盟陸上競技専門部  
 

令和 8 年度 駅伝競走大会におけるチーム編成の基準について（通知） 
 

平素より、新潟県の中学校陸上競技および駅伝競走の発展に多大なるご尽力を賜り、厚く御礼
申し上げます。 

さて、本年 1 月にお示しした資料「令和 8 年度 共通確認事項」にて周知いたしました通り、
本年度の夏季大会におきましては、地域クラブが単独チーム編成でリレー等に出場する際、メン
バーの編成について「選抜等」といった特段の制限を設けずに実施してまいりました。 

しかしながら、本年 4 月より新潟県において「認定地域クラブ活動制度」が本格的に導入され
たことに伴い、状況に変化が生じております。各市町村において駅伝のチーム編成を行う際、原
則として居住地内のメンバーで構成している学校やチームがあること、また、各学校で特設メン
バーを編成して出場するなどのこれまでの経緯を踏まえますと、参加する全てのチーム間におけ
る平等性を確保する必要があると判断いたしました。 

つきましては、今後の駅伝競走大会等におけるチーム編成の基準を、以下の通り設定すること
といたしましたのでご通知申し上げます。 

 
記 
 

１． チーム編成の原則  
チーム編成は、原則として「学校部活動での参加」、あるいは「学校所在地のある市町村内
のクラブからの参加」とします。なお、本大会の出場において、合同（学校間、クラブ間、
学校クラブ間）チームを認めるものではありません。 
 

２． 例外措置について  
上記の原則に従ってチームを組むことが困難な場合に限り、特例として「隣接する市町村の
クラブからの出場」を認めることとします。ただし、この例外措置の隣接する市町村のクラ
ブからの出場については、当該の市町村部活動地域展開担当同士が承認していることを必須
条件とします。 
また、昨年度までにクラブに所属しており、駅伝競走大会に出場した経験があるなど継続的
に活動している場合「隣接していない市町村のクラブからの出場」可否について専門部で検
討しますので、地区専門部長にその旨連絡してください。 
 

３． 移籍に関する取り扱いについて  
他競技から駅伝への移籍は可能とします。ただし、陸上競技クラブ間の移籍を伴うチーム編
成は認めません。 
 

４． 出場チーム数について  
学校単位での参加を原則とします。クラブにおいて登録人数に満たない場合はクラブ内での
複数校編成を認めます。地区駅伝大会では１団体複数チームの出場が可能となっており、学
校単位（単独校）での複数参加は可能です。また、クラブにおいて複数校編成での参加は複
数校で１チームの扱いとなり、単独校が複数に分かれての複数校編成をすることはできませ
ん。地区駅伝大会の同一校、同一地域クラブ活動からの出場数については、各地区大会要項
をご確認ください。なお、認定地域クラブ活動からの出場数制限は設けません。 
（例）（A 校⊖＋B 校⊖）○ （A 校＋B 校⊖）（A 校＋C 校⊖）×  

⊖：登録人数（男子９名、女子８名）に満たない状況 
 

本対応は、地域展開への移行期における競技運営の平等性確保と、子供たちの出場機会の保障を両
立させるための措置となります。毎年のように方針やルールの転換をお願いしておりますが、これま
で培ってきた新潟中学陸上のよさを失うことなく、関係者の皆様が連携し続けていけるよう努めてま
いります。 

指導者ならびに関係者の皆様におかれましては、本趣旨をご理解いただき、適切なチーム編成と円
滑な大会運営に向けまして、引き続きご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 
以上 


