
 

令和８年度 新潟県中学校体育連盟主催大会参加に関わる地域クラブ活動認定基準 

 

新潟県中学校体育連盟 

１ 目 的 

 この基準は、新潟県中学校体育連盟（以下「県中体連」）主催大会への参加を希望する地域クラブ活動

の大会参加認定について、必要な事項を定めるものである。 

 

２ 認定申請の条件 

◎下記の条件を理解し、遵守できる場合とする。 

⑴ 県中体連の目的及び活動を理解し、それを尊重すること。 

⑵ 生徒の年令及び修業年限が我が国の中学校と一致している。 

⑶ 継続的に、指導資格等を有する指導者もしくは相当の指導経験があり、今後指導資格等を取得す

る意思がある指導者の指導のもと、適切かつ組織的な活動が行われていること。指導者はスポーツ

庁のガイドライン等に則り、人権を尊重した指導を行っていること。 

⑷ 各競技団体、スポーツ協会等に３ヵ月以上（新年度４月 30日現在）登録されており、計画的に活

動している団体であること。ただし、市町村教育委員会が部活動地域展開を推進するため結成した

地域クラブ活動で、登録期間等の条件が満たない場合は、年度当初に協会・連盟に登録することを

確約した上で県中体連に申請すれば協議し、認定することがある。 

※登録確約書を提出すること。また、登録が済んだら４月 30 日までに、登録したことが分かる写

しを提出すること。 

⑸ 令和７年 12 月文部科学省が発出した『部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的

なガイドライン』を遵守していること。  

 ※休養日の設定は主旨を逸脱しないこと。活動時間は週１１時間程度の範囲内とすること。 

⑹ 全ての県中体連主催大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 

 ※各地域クラブ活動で必ず１人以上は競技役員や審判派遣ができること。（競技によっては複数人

依頼する場合もある）。 

⑺ 地域クラブ活動で大会に参加した生徒は、在籍中学校での大会参加は認めない。その逆も同様で

ある。 

⑻ 団体競技における１単位地域クラブ活動での出場は、１チームのみとする（１単位団体から複数

のチームの参加はできない）。ただし、市町村教育委員会や各競技団体、スポーツ協会等が部活動地

域移行を推進するため結成した地域クラブ活動は、活動状況や実態に応じて、複数チームの参加を

認める場合がある。 

⑼ 当該年度全国中学校体育大会までの中体連主催大会期間中に、所属団体を移籍しての大会参加は

認めない。 

 ⑽ 大会参加に際して、責任ある代表者・指導者が生徒を引率すること。また、万一の事故や怪我発

生に備え、保険等に加入するなど、事故対策を講じておくこと。 

⑾ 大会参加にあたって知り得た個人情報においては、守秘義務を有する。 

⑿ 大会は、活動本拠地のある地区から参加する。 

⒀ 競技ごとの細則は、（公財）日本中学校体育連盟発出「全国中学校体育大会 地域クラブ活動の参

加特例における各競技部細則」による。 

 

３ 認定の申請 



⑴  認定申請者は、別紙「地域クラブ活動 認定申請手順」に従い、申請する。 

① 申請入力フォームに必要事項を入力する。 

② 書類（認定申請書：様式１、クラブ名簿：様式２、クラブ活動実績資料：様式不問※、確約

書：様式３（提出が必要な地域クラブ活動のみ））を、県専門部長に提出（郵送可）する。 

※ 団体の活動が分かる資料（会則、指導資格等の写し、年間活動計画や活動時間が分かるもの）  

⑵  認定申請書類の提出は、12月 29日から１月 31日（必着）とする。スキー、スケート競技の申

請は９月１日から９月 30日（必着）とする。 

 ⑶ 当面の間、毎年申請を必要とする。 

 

４ 認定の決定 

 ⑴ 認定申請を受理した場合、地区・県競技専門部と地区中体連事務局で審査し、地区中体連で認定

の推薦をし、県中体連で決定する。 

 ⑵ ２月末日（スキー、スケート競技は 11月 1日）までに認定の可否結果を通知する。 

 ⑶ 認定申請および参加申込に際して、虚偽の内容が判明した場合は、参加を認めない。 

 

５ 付則 

⑴ 本基準は、令和４年 12月 12日から実施する。 

⑵ 令和５年 11月８日一部改訂  

令和６年 12月５日一部改訂 

令和７年 12月４日一部改訂 


